
《社会工作原理》入学考试大纲

本大纲适用于硕士研究生《社会工作原理》科目的入学考试，考试参考书目为：王思斌

主编，《社会工作概论》（第三版），高等教育出版社，2014 年版。

《社会工作原理》在所有社会工作专业课程体系中居于学科基础课的地位，是社会工作

专业硕士点研究生必须掌握的入门级的最重要的基础理论。该课程考试目的在于测试考生对

社会工作的基本知识、基本理论和基本方法的理解和掌握程度，以及运用公共管理学的相关

知识、理论和方法分析和解决现实的社会工作领域中的问题的能力，由此来达到判断考生是

否具有进一步深造的基本素质和培养潜力。

第一章社会工作的内涵与工作领域

什么是社会工作？对这个基本问题的回答构成了我们对社会工作学科体系的理解。本章

围绕这个核心概念，综合国内外学者的研究，介绍和梳理了国内外关于社会工作研究的前沿

理论成果：介绍了当代西方学者关于社会工作概念的界定和社会的发展过程。

一、学习要求

通过本章学习，使学生了解社会工作的缘起与发展、社会工作的领域、内涵、类型以及

社会工作与其他社会科学的关系。

二、考核知识点

（一）社会工作的产生与发展

1、西方社会工作产生的社会历史背景

2、西方社会工作的产生

3、社会工作的发展

4、中国社会工作的发展

（二）社会工作的内涵与构成

1、社会工作的内涵

2、社会工作的构成要件

3、社会工作的不同形态

（三）社会工作的实践领域

1、社会工作实践领域的涵义

2、社会工作实践的基本领域及其扩大



3、社会工作实践的重要领域

（四）社会工作与其他学科的关系

1、社会工作的学科性质

2、社会工作与社会学、社会心理学的关系

3、社会工作与其他社会科学的关系

第二章社会工作的功能

一、学习要求

通过本章的学习，要求学生了解社会工作者及其角色的定义，社会工作的功能以及其功

能的实现条件，以及我国体制转变过程中的社会工作概况。教学重点与难点在于社会工作者

及其角色及其社会工作的功能。

二、考核知识点

（一）社会工作者及其角色

1、社会工作者及其特征

2、社会工作者的角色

（二）社会工作的主要功能

1、功能的涵义与类型

2、社会工作的助人功能

3、社会工作对维持社会秩序的意义

3、社会工作对助人与维持社会秩序之间关系的理解

（三）社会工作功能的实现

1、实施社会工作的一般过程

2、实施社会工作的组织模式

3、社会制度对实施社会工作的影响

（四）我国体制转变中的社会工作

1.我国体制改革的内容及其特点

2、体制改革和社会进步对发展社会工作的要求

3、当前我国社会工作的组织模式



第三章社会工作的价值体系

一、学习要求

通过本章学习，学生应了解价值在社会工作中的地位与作用，以及西方与中国社会工作

体系。

二、考核知识点

（一）价值在社会工作中的地位与作用

1、价值和社会工作的历史演化

2、价值和社会工作的总体界定

3、价值和反价值

（二）西方社会工作的价值体系

1、西方社会工作价值的基础

2、西方社会工作传统的价值体系

3、西方社会工作价值体系的矛盾与争论

（三） 中国社会工作价值体系的建构

1、建构中国社会工作价值体系的方法论

2、中国社会工作价值体系的构建

3、中国社会工作价值教育问题

第四章社会工作理论

一、学习要求

通过本章学习，学生应了解西方社会工作理论的发展和逻辑结构，以及西方社会工作理

论流派与归类。

二、考核知识点

（一） 理论在社会工作中的地位

1、社会工作需要理论

2、理论在社会工作过程中的功能

（二） 西方社会工作理论的发展与逻辑结构

1、西方社会工作理论的发展

2、西方社会工作理论的逻辑结构

（三）西方社会工作理论流派与归类



1、西方社会工作理论流派

2、西方社会工作理论的整理归类

（四）总结和发展中国的社会工作理论

1.我国研究社会工作理论的任务

2、我国学者在社会工作理论研究方面的努力

第五章 社会福利制度

一、学习要求

通过对本章的学习了解社会福利的概念，从系统论的角度说明社会福利作为一种社会制

度的构成和社会功能，阐释社会福利制度与社会工作专业的内在联系。

二、考核知识点

（一）社会福利的内涵、分类与功能

1、社会福利与社会福利制度的内涵

2、社会福利的分类

3、社会福利的功能

（二）社会工作与社会福利制度的关系

1、社会福利作为人-资源-行动的综合系统

2、社会工作是社会福利服务的传递体系

3、社会福利模式对社会工作专业化服务发展的影响

（三）当代社会福利制度的建立与发展

1、资本主义福利国家的建立与发展

2、中国社会主义福利制度与社会工作的发展

第六章 社会个案工作

一、学习要求

通过本章的学习，要求学生了解个案工作的涵义与范围、理论模式与实务以及个案工

作在中国的实施情况。

二、考核知识点

（一）社会个案工作的涵义与历史发展

1、社会个案工作的要素

2、社会个案工作的涵义



3、社会个案工作的发展历史

（二）社会个案工作的过程与基本技巧

1、社会个案工作的过程

2、社会个案工作的技巧

（三）社会个案工作的理论模式与实务方法

1、危机介入模式及其实务方法

2、任务中心模式及其实务方法

3、社会心理模式

4、行为治疗模式

5、叙事治疗模式

（四）社会个案工作在中国的实践

1、1949 年之前的个案工作

2、计划经济体制下的个案工作实践

3、社会转型与个案工作的探索与发展

4、个案工作的专业化发展

5、中国社会个案工作的进一步发展

第七章 社会小组工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解小组工作的基本概念、理论和理论模式、小组工作的过程

以及小组工作的原则和技巧。

二、考核知识点

（一）小组工作的基本概念

1、小组工作的缘起与发展过程

2、小组工作的定义

3、小组工作的功能

4、小组类型

（二）小组工作的理论与理论模式

1、小组工作的理论基础

2、小组工作的三大模式



3、相关的小组工作模式

（三）小组工作的发展阶段与过程

1、小组工作的发展阶段

2、小组工作过程

3、小组中的社会控制

（四）小组工作的原则与技巧

1、社会小组工作的实践原则

2、社会小组工作的技巧

第八章 社区工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解社区工作的涵义与发展、社区工作的理论、社区工作的过

程与技巧、中国的社区服务工作。

二、考核知识点

（一）社区工作的涵义与发展

1、社区工作的一般涵义

2、社区工作的发展历程

3、社区工作的定义

4、社区工作的目标

（二）社区工作的理论

1、社区工作的基础理论

2、社区工作的实务理论

（三）社区工作的过程与技巧

1、社区工作的过程

2、社区工作的基本技巧

（四）中国的社区工作

1、中国的社区服务

2、社区发展与社区建设

第九章 社会行政

一、学习要求



通过本章的学习，学生应了解社会行政的涵义与功能、社会行政的内容、我国的社会行

政。

二、考核知识点

（一）社会行政的涵义与功能

1、社会行政的涵义

2、社会行政的层次

3、社会行政的地位与功能

（二）社会行政的内容

1、社会服务计划

2、社会服务的组织

3、督导与激励

4、服务系统中的协调与控制

5、评估与报告

（三）中国的社会行政

1、我国社会行政的发展史

2、计划经济时期我国的社会行政体制

3、改革以来我国的社会行政

第十章 儿童社会工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解儿童社会工作的基本概念和涵义、儿童社会工作的基本理

论与方法、中国的儿童社会工作。

二、考核知识点

（一）儿童社会工作的基本概念与涵义

1、儿童社会工作的概念

2、儿童社会工作发展的历史

3、儿童社会工作的功能与性质特征

（二）儿童社会工作的基本理论与方法

1、儿童社会工作的基本理论



2、儿童社会工作的基本内容和途径

3、儿童社会工作的基本方法

（三）中国的儿童社会工作

1、中国儿童社会工作的历史发展

2、中国儿童社会工作现状

第十一章 青少年社会工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解青少年社会工作的概念、青少年社会工作的理论、青少年

社会工作的内容、青少年社会工作的方法、中国青少年社会工作概况。

二、考核知识点

（一）青少年社会工作的概念与历史

1、关于“青少年”

2、青少年社会工作发展的历史

（二）青少年社会工作的理论

1、生物进化理论

2、精神分析理论

3、学习理论

4、认知发展理论

5、社会文化理论

6、社会学的角色扮演理论

（三）青少年社会工作的内容和方法

1、青少年社会福利

2、青少年社会工作的内容

3、青少年的社会工作的方法

（四）中国青少年社会工作

1、中国青少年社会工作现状与发展

2、中国青少年工作机构与职能分布

第十二章 老年社会工作

一、学习要求



通过本章的学习，学生应了社会变迁与老年人问题、老年社会工作的理论与方法、老年

社会工作实务。

二、考核知识点

（一）社会变迁与老年问题

1、老年问题的由来

2、老年社会工作的缘起与发展

3、影响老年社会工作的主要因素

（二）老年社会工作的理论与方法

1、老年社会工作的理论

2、老年社会工作的方法与技巧

（三）老年社会工作实务

1、机构照顾

2、社区照顾

第十三章 妇女社会工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解妇女社会工作的涵义、香港的妇女社会工作、中国大陆的

妇女社会工作。

二、考核知识点

（一）妇女社会工作概述

1、什么是妇女社会工作

2、妇女社会工作的发展

3、我国香港的妇女社会工作

4、我国大陆妇女社会工作机构简介

（二）妇女社会工作的理论

1、妇女社会工作理论的涵义

2、马克思主义的妇女观

3、女性主义

4、社会性别主流化

（三）妇女社会工作的方法

1、妇联组织主要工作方法



2、妇女增权

3、建立社会支持网络

（四）中国妇女社会工作实践

1、三大主体活动和四项工程

2、宣传教育妇女工作

3、为妇女提供社会服务

4、维护妇女合法权益

第十四章 残疾人社会工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解残疾人社会工作的概念、残疾人社会工作的内容、残疾人

社会工作的理论与方法。

二、考核知识点

（一）残疾人社会工作的涵义与发展

1、残疾人社会工作的涵义

2、残疾人社会工作的历史发展

（二）残疾人社会工作的理论与方法

1、残疾人社会工作的理论

2、残疾人社会工作的基本模式

3、残疾人工作方法

（三）中国的残疾人社会工作

1、我国残疾人社会工作的理论基础

2、中国残疾人社会工作的组织体系

3、我国残疾人社会工作的政策法规体系

4、我国残疾人社会工作发展现状及发展策略

第十五章 家庭社会工作

三、学习要求

通过本章的学习，学生应了解家庭社会工作的概念、家庭社会工作的内容、家庭社会工

作的理论与方法。



四、考核知识点

（一）家庭社会工作的概念

1.什么是家庭社会工作

2.社会转型中的家庭与家庭社会工作的任务

（二）家庭社会工作的发展状况

1.国外及中国港台地区的家庭社会工作

2.中国大陆家庭社会工作的开展

3.中国大陆家庭社会工作的特点

（三）家庭社会工作的理论

1、家庭系统理论

2、家庭生命周期

3、家庭沟通理论

4、家庭冲突理论

5、性别敏感的家庭社会工作

（四）家庭社会工作的方法

5、社会工作方法在家庭中应用

6、家庭治疗

第十六章 医务社会工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解医务社会工作的概念、医务社会工作的内容、医务社会工

作的理论与方法。

二、考核知识点

（一）医务社会工作的概念与发展

1、医务社会工作与相关概念

2、医务社会工作的发展

3、医务社会工作的专业特征

（二）医务社会工作的价值与理论基础

1、医务社会工作的基本理念与价值啊基础

2、医务社会工作的知识基础

3、医务社会工作的主要理论



（三）医务社会工作的介入领域实务方法

1、医务社会工作的介入领域

2、医务社会工作的实务方法

3、医务社会工作的方法

（四）中国医务社会工作的发展

1、我国的医务社会工作队伍

2、我国医务社会工作的组织类型

3、我国医务社会工作发展方向

第十七章 工业社会工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解工业社会工作的涵义与发展、工业社会工作的理论、工业

社会工作的内容、方法与实务模式

二、考核知识点

（一）工业社会工作概述

1、工业社会中的社会工作

2、社会工作介入工作世界的不同方式

3、工业社会工作的历史

（二）工业社会工作的理论

1、工业社会工作的哲学基础

2.工业社会工作的实务理论

（三）工业社会工作的内容、方法与实务模式

1、工业社会工作的对象

2、工业社会工作服务的内容

3、工业社会工作的方法

4、工业社会工作的实务模式

第十八章 农村社会工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解农村社会工作的涵义与特点、农村社会工作的价值观、理

论与方法以及中国农村社会工作的发展。



二、考核知识点

（一）农村社会工作的涵义与特点

1、农村社会工作的涵义

2、农村社会工作的任务与特点

3、农村社会工作的发展简况

（二）农村社会工作的价值观、理论与方法

1、农村社会工作的价值观

2、有关农村社会工作的理论

3、农村社会工作的实务模式和方法

（三）中国农村社会工作

1、中国农村社会工作发展简史

2、中国农村社会工作的领域和任务

3、中国农村社会工作的发展策略

第十九章 反贫困与社会工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解国际社会反贫困的经验以及中国的反贫困与社会工作情

况。

二、考核知识点

（一）贫困问题的概述

1、什么是贫困

2、贫困的全球背景与中国的现状

（二）反贫困的国际经验回顾

1、反贫困的主要武器

2、西方社会福利政策的转向——资产建设理论与社会投资理论

3、反贫困领域中的社会工作

（三）中国的反贫困与社会工作

1、对基本需要的保障——社会救助

2、开发性扶贫与贫困地区社区发展

3、新时期政府的反贫困计划行动

4、社会工作在反贫困领域面对的任务和挑战



第二十章 矫正社会工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解矫正社会工作的涵义与起源、理论与实务，中国大陆的

社会矫正工作

二、考核知识点

（一）矫正社会工作的涵义与起源

1.什么是矫正

2.什么是矫正社会工作

3.矫正社会工作的起源与发展

（二）矫正社会工作的理论与实务

1.矫正社会工作的理论基础和价值理念

2.矫正社会工作的介入途径

3.矫正社会工作的机构和人员

（三）中国大陆的社区矫正工作

1、社区矫正制度及其在中国的发展

2、中国社区矫正工作的主要内容

3.社区矫正中的社会工作介入

第二十一章 民政工作与社会工作

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解社会工作教育的目标与课程、中国社会工作的“民政模

式” 、民政工作中的社会工作实务。

二、考核知识点

（一）中国的社会福利制度与民政工作

1、民政工作的概念

2、中国社会福利的思想脉络

3、中国的社会福利制度与民政社会福利实践

（二）中国社会工作的“民政模式”

1、中国社会发展中民政部门的角色与功能

2、民政工作中的社会工作实践



（三）民政工作中的社会工作实务

1、民政部门的组织结构及其与社会工作的关系

2、民政部门社会工作的主要内容

3、民政部门中的社会工作的发展

第二十二章 社会工作教育

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解社会工作教育的发展与性质、社会工作教育的目标与课程。

二、考核知识点

（一）社会工作教育发展与性质

1、社会工作教育的发展

2、社会工作专业教育的特性

3、社会工作专业中的教育与训练

4、学院教育与继续教育

（二）社会工作教育的目标与课程

1、专业目标、专业教育目标与社会发展目标

2、社会工作专业教育目标的内容

3、专业教育目标与课程

4、课程的层次结构与评估

（三）社会工作专业化与社会工作教育

1、专业与专业化

2、不同范式下的专业

3、社会工作教育对社会工作发展的意义

4、专业权威与案主及专业人员的利益

5、社会工作学科体系的专业化与工作体系的制度化

（四）社会工作专业的国际化与本土化

1、共同的趋势：全球化

2、共同的挑战：本土化

3.中国社会工作教育的发展

第二十三章 社会工作实习与督导

一、学习要求



通过本章的学习，学生应了解社会工作实习的涵义与目标、社会工作实习的模式与过

程以及社会工作实习督导的有关事宜。

二、考核知识点

（一）社会工作实习的涵义与目标

1、社会工作实习的涵义

2、社会工作实习的目标

（二）社会工作实习的模式与过程

1、社会工作实习模式

2、社会工作实习的过程与安排

（三）社会工作实习督导

1、什么是社会工作实习督导

2、督导的功能

3、督导员的素质与条件

4、社会工作督导模式

（四）中国社会工作实习督导的发展

1、社会工作实习时间、教学内容、经费的制度化安排等问题

2、发展和探索社会工作实习教学和督导模式

3. 加强对社会工作实习教学与督导的研究

4. 加强院校的合作

第二十四章 社会工作研究

一、学习要求

通过本章的学习，学生应了解社会工作研究的涵义与功能，掌握社会工作研究的程序

以及社会工作研究的主要方法。

二、考核知识点

（一）社会工作研究的涵义与功能

1、什么是社会工作研究

2、社会工作研究的必要性

3、社会工作研究的功能

（二）社会工作研究的方法论与伦理

1、社会工作研究的方法论

2、社会工作研究中的价值与伦理问题

（三）社会工作研究的程序



1、研究目的的选择

2、文献研究与初步探索

3、提出研究假设

4、研究设计 5、资料整理

6、解释与报告

（四）社会工作研究的主要方法

1、定量研究与定性研究

2、社会调查法

3、个案研究法

4、实验法
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