
2022 年硕士研究生入学考试大纲

考试科目名称：社会工作原理 考试科目代码：331

一、 考试要求

社会工作原理考试大纲适用于北京工业大学文法学部（0352） 社会工作（专业

学位）的硕士研究生招生考试。考试内容包含社会工作基础知识部分、直接社会工作

方法部分和间接社会工作方法部分，这门课程是社会学学科社会工作专业的重要基础

理论课。

二、考试内容

（一）社会工作基础知识部分

1.社会工作概论部分

（1）理解中西方社会工作的发展历史

（2）掌握社会工作的构成要素

（3）理解社会工作者的角色

（4）理解社会工作的领域

2.社会工作价值观与专业伦理部分

（1）理解社会工作价值观

（2）理解社会工作专业伦理

3.人类行为与社会环境部分

（1）掌握人类行为与社会环境的理论基础

（2）理解不同人生发展阶段及其主要特征

4.社会工作理论部分

（1） 理解精神分析取向的社会工作理论

（2） 理解认知行为理论

（3） 理解系统理论和生态系统理论

（4） 理解人本主义和存在主义理论

（5） 理解增强权能理论

（6） 理解社会支持理论



（7）理解优势视角理论

（二）直接社会工作方法部分

1.个案工作部分

（1）掌握个案工作的主要模式

（2）理解个案工作各阶段工作要求及技巧

2.小组工作部分

（1）掌握小组工作的主要模式

（2）理解小组工作过程及技巧

3.社区工作部分

（1）掌握社区工作的主要模式

（2）理解社区工作各阶段工作重点及技巧

（三）间接社会工作方法部分

1.社会工作行政部分

（1）理解社会服务机构的计划、运作、领导

（2）理解社会服务机构的人力资源管理与志愿者管理

（3）理解社会服务机构的公信力和公共关系管理

（4）理解我国社会福利行政体系

2.社会工作督导部分

（1）掌握社会工作督导的功能和内容

（2）理解社会工作督导的原则和方法

3.社会工作研究部分

（1）理解社会工作研究方法论和研究范式

（2）理解社会工作研究的一般过程

（3）掌握社会工作研究的具体方法

（4）理解社会工作的项目评估

三、参考书目

《社会工作综合能力》（中级），全国社会工作者职业水平考试教材编写组，中

国社会出版社，2021 年 4 月版


