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普通心理学，叶奕乾主编，华东师范大学出版社，2016年 8月出版（第五版）

心理学基础，全国十二所重点师范大学，教育科学出版社，2017

二、考试范围和内容

第一章 绪论

1.熟悉（掌握）：心理现象的结构框架、心理学的研究方法，心理学的发展。

2.理解：心理学研究的意义、心理学的任务、科学心理学的诞生。

3.运用：心理的实质。

第二章 心理和行为的神经生理基础

1.熟悉（掌握）：神经元的构造及分类、

2.理解：突触、周围神经系统、中枢神经系统、大脑的结构和机能，周围神经

系统、中枢神经系统，大脑的结构和机能。

3.运用：第一信号系统和第二信号系统。

第三章 心理的发生和发展

1.熟悉（掌握）：心理的反映形式，意识的概念。

2.理解：人类意识的产生，人类意识与动物心理的本质区别。

3.运用：人类意识的特征。

第四章 注意

1.熟悉（掌握）：注意的概念及其特征、功能，注意的外部表现，注意的种类。
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2.理解：注意的特征及其影响因素，影响各种注意的条件。

3.运用：注意规律在实践中的运用，简述注意的认知理论。

第五章 感觉

1.熟悉（掌握）：感觉的概念和意义，感受性的概念，感觉的种类

2.理解：感觉阈限的测量方法，不同感觉的相互作用。

3.运用：视觉现象及其运用。

第六章 知觉

1.熟悉（掌握）：知觉的概念，时间估计及其意义，似动知觉的种类，错觉及

其原因。

2.理解：感觉和知觉的关系，距离知觉和听觉方位知觉的线索。

3.运用：理解知觉的基本特征和在现实中的利用。

第七章 记忆

1.熟悉（掌握）：记忆的概念及其基本环节，记忆的种类，保持与遗忘的概念

2.理解：影响熟悉（掌握）的因素，再认与回忆的关系。

3.运用：遗忘规律及其运用，复习策略的运用。

第八章 表象和想象

1.熟悉（掌握）：表象、想象、创造想象的概念，表象的特征

2.理解：再造想象和创造想象形成条件

3.运用：为什么想象也是人脑对客观现实的反映，如何科学地解释梦。

第九章 思维

1.熟悉（掌握）：思维及其特征和基本过程、问题解决的概念，创造性思维及

其过程。

2.理解：影响概念形成的因素，影响问题解决的因素。

3.运用：培养创造性思维的策略。

第十章 言语

1.熟悉（掌握）：言语的概念、言语的生理机制、言语的种类及言语的特点。

2.理解：言语的功能、言语的感知和理解、儿童年言语发展过程、言语发展的

基本理论。

3.运用：儿童言语发展的基本影响因素。

第十一章 情绪和情感

1.熟悉（掌握）：情绪和情感的概念、两极性和功能，表情的种类和特性，情
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绪和情感的种类。

2.理解：情绪和情感的关系，情绪对心理健康的影响。

3.运用：述评情绪理论。

第十二章 意志

1.熟悉（掌握）：意志的概念，意志行动的基本特征，意志行动的基本阶段。

2.理解：动机斗争的四种形式，意志的品质。

3.运用：意志的品质的培养

第十三章 技能

1.熟悉（掌握）：技能的概念及技能的种类。

2.理解：不同技能的特点。

3.运用：动作技能的培养，认知技能的培养。

第十四章 个性和个性倾向性

1.熟悉（掌握）：个性、需要、兴趣、动机等概念的含义，个性的基本特征，

动机的功能和种类，

2.理解：需要是个体行为积极性的源泉，动机与效率的关系，兴趣的种类和品

质，

3.运用：述评马斯洛的需要理论，学习动机的培养与激发。

第十五章 气质

1.熟悉（掌握）：气质的概念及其特征，气质类型的，气质的测量。

2.理解：气质的体液说，高级神经活动类型。

3.运用：气质在实践活动中的作用

第十六章 性格

1.熟悉（掌握）：性格的含义，性格的结构。

2.理解：性格与气质的关系，性格的特质理论。

3.运用：性格的形成和发展及其塑造。

第十七章 能力

1.熟悉（掌握）：能力的概念，能力的种类，智力的概念。

2.理解：能力和知识的关系，能力的个别差异，智力的测量。

3.运用：智力结构理论，能力形成和发展的条件。
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